
 

平成 27年度特定非営利活動に係る事業計画 

平成 27年 4月 1日～平成 28年 3月 31日 

 

 

（1）事業実施の方針 

 

誰でもが輝ける場が、地域力を育むサードプレイス 

 

 一人ひとりが輝ける場づくりと、そこで育まれる市民性の成長を地域力向上につなげます。 

 

生活をする上で欠かせない『第 1の居場所』自宅、『第 2の居場所』会社や学校。そのどちら

でもない『第 3の居場所』サードプレイスが求められる時代となっています。 

サードプレイスとは、空間だけではなく、人が家庭や職場での役割から解放され、一個人とし

てくつろげるコミュニティ『誰もが輝ける場』です。私たちは、市民活動や地域活動が地域の人

を巻き込む力をつけ、地域で居心地のよい場『サードプレイス』になることが、市民一人ひとり

が生き生きと生活することにつながると考えています。そして、その結果が地域活動の裾野の広

がりや内容の充実になり、新しい住民参加の形になると考えています。 

 

平成 27 年度は 17 事業を 6 分野に分けて取り組みます。新規事業『生活困窮者支援事業』で

は『はたらく応援センター』を設置し、相談員 3 名を配置して、宝塚市やその他支援機関とネ

ットワークを組んで課題解決を図ります。 

昨年からスタートした『寄付で運営する 100 色珈琲事業』は、第 2 ステージに移ります。平

成 26年 5月の開設当初、2～3名のボランティアの参加で始まったこの事業に、今は 14名のシ

ニアボランティアが集まり、コーヒーの提供をしています。平成 27年からは宝塚市立スポーツ

センターに第 2 号屋台を新設することで、多くのシニアの活動の場（サードプレイス）にした

いと考えています。 

今年度も 20 代・30 代の職員が増え、新しい発想による新規事業の芽吹きを感じさせる 1 年

になりそうです。16 名のボランティアさんと職員が一緒に事業を進める『誰もが輝ける場』か

らの発信をご期待ください。 

 

 

 

 

 

 

 



 

（2）事業計画 

 

① 協働の場づくり 

【目指すこと】 

市民同士の協働、行政と市民の協働、中間支援と市民・行政の協働という 3 つのつながりの

中から、地域のあちこちに対話を生み、お互いの理解を深めながら共に地域を考える参加型の

社会をつくります。 

・ 「市民活動促進支援事業」（宝塚市） 

・ 「ひょうごアドプト推進事業」（兵庫県） 

・ 「総合計画策定業務」（宝塚市） 

 

② 人と組織づくり 

【目指すこと】 

持続可能な組織運営を相談者と一緒に考える姿勢を大切に、コミュニティビジネスや NPO活

動を通じて、誰もが主役として参加できる社会をつくります。また、仕事というツールを用い、

誰もが社会とつながることを応援します。 

・ 「生きがいしごとサポートセンター事業」（兵庫県） 

・ 「生きがいしごとサポートセンター全県活性化事業」（兵庫県） 

 

③ 地域づくり 

【目指すこと】 

参加型の施設管理運営を通じて、新しいコミュニティをかたちづくっていきます。本を通した

市民同士の交流の場も設置します。 

・ 「宝塚市勤労市民センター指定管理事業」（宝塚市） 

 

④ 仕事を通じた社会参加づくり 

【目指すこと】 

働くことで社会に参加することを支援し、就職成立者を増やします。また、事業者はもとより

多くの市民に現在の雇用状況を伝えることで、地域の理解を深めます。 

・ 「地域若者サポートステーション事業」（厚生労働省） 

・ 「宝塚市職場体験付若者就労支援事業」（宝塚市） 

・ 「伊丹市若年者就労サポート事業（地域人づくり事業）」（伊丹市） 

・ 「地域人づくり事業」（宝塚市） 

・ 「生活困窮者支援事業」（宝塚市） 

・ 「若年者合同就職面接会」（兵庫県） 

 



 

⑤ 参加の場づくり 

【目指すこと】 

年齢や立場に捉われず誰もが参加できる場づくりや仕組みづくりを、100色珈琲カフェを通じ

て実現します。 

・ 「100色珈琲事業」 

 

⑥ 市民ネットワークづくり 

【目指すこと】 

中間支援NPOとして、それぞれのセクターを結びつけるネットワークの推進に力を入れ、安

全で安心な社会をつくっていきます。 

・ 「阪神淡路大震災啓発事業」（宝塚市） 

・ 「東日本大震災支援事業」 

・ 「ソリオ宝塚自治会・栄町会館事務局事業」 

・ 「ソリオふれあい夏祭り事務局事業」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

（3）事業実施計画 

 事業内容 実施目・期間 対象 

協働の場づくり 

市民活動促進支援事業 

特定非営利活動法人の法人化支援 5法人設立 

 

宝塚市民 

特定非営利活動法人運営支援 200回 

市民活動団体や CB等起業経営支援 20団体 

まちづくり協議会等の自主財源支援 4講座 

まちづくり協議会等の情報発信支援 30回 

交流会運営 15講座 

啓発講座 13講座 

地域参加相談 随時 

ひょうごアドプト推進事業 アドプト団体活動支援 38団体 

阪神北県

民局管内

の市民 

総合計画策定業務 第 5次総合計画後期計画策定事務局支援 通年 宝塚市民 

人と組織づくり 

生きがいしごと 

サポートセンター事業 

NPO・CBの設立支援 24法人設立 

兵庫県民 

雇用創出 280名 

情報収集発信 随時 

起業相談業務 80名 

シニア起業 10団体 

シニア雇用創出 40名 

コミュニティビジネスゼミナール 5回 

実務講習講座 13回 

シニア向け講座 5回 

CB啓発フォーラム 1回 

専門家派遣 3団体 

生きがいしごと 

サポートセンター事業 

全県活性化事業 

出張相談業務 24回 
但馬地域

の 

市民 

コミュニティビジネスゼミナール 4回 

先進起業見学会 1回 

地域づくり 

宝塚市立 

勤労市民センター 

指定管理事業 

宝塚市立勤労市民センター管理 通年 

宝塚市民 宝塚市立末広駐車場管理 通年 

自主事業 通年 



 

 

 事業内容 実施目標 対象 

仕事を通じた社会参加づくり 

地域人づくり事業 

シニアのための就労セミナー 16講座 

宝塚市民 女性のための就労セミナー 16講座 

宝塚起業セミナー 16講座 

宝塚市職場体験付 

若者就労支援事業 

就労支援セミナー 13講座 就労に課題を 

抱える 

宝塚市内の若者 

生活訓練プログラム 5講座 

職場体験実習 約 2週間／1人 

伊丹市若年者 

就労サポート事業 

（地域人づくり事業） 

就労支援セミナー 24講座 

就労に課題を 

抱える 

伊丹市内の若者 

IT（PC）講座 8講座 

職場体験実習 約 3～5日／1人 

地域若者 

サポートステーション 

事業 

キャリア相談 
新規登録者 360名 

就業   110名 

定着率   70％ 

地域を問わず 

就労に課題を

抱える若者 

心理相談 

キャリアセミナー 

生活困窮者支援事業 就労支援 通年 宝塚市民 

若年者合同就職面接会 合同就職面接会の実施 １回 
阪神北県民局

管内の若年者 

参加の場づくり 

100色珈琲事業 カフェを通じた参加の場づくり 通年 一般市民 

市民ネットワークづくり 

情報提供・講演  通年 
一般市民 

市民活動団体 

東日本大震災支援事業 

就労支援 通年 関西への 

避難者 生活相談 通年 

ネットワーク事業 
自治会・栄町会館事務局 通年 一般市民 

市民活動団体 ソリオふれあい夏祭り事務局 通年 

 

 


